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RFA – Resgate de Fractais de Alma 
 

Roteiro de Atendimento - Detalhamento 
 
 
 
Este material foi escrito com o intuito de detalhar o que é feito durante o Roteiro de Atendimento seguindo as fichas 
de Anamnese entregues junto com este material. 
 
A mesa de RFA pode ser utilizada para diversos tipos limpeza energética:  
 
Pessoas: memórias emocionais, medos, traumas, fobias, padrões, crenças etc.; 
Animais: principalmente os domésticos que são limpadores de ambientes e se sobrecarregam; 
Ambientes: resgates coletivos de consciências ali contidas além dos campos de magias; 
Acoplamento de órgãos da matriz perfeita: usado nas cirurgias espirituais; 
Divórcio Energético: limpar todas as energias de pessoas das quais encerramos relacionamentos; 
Limpezas para empresas: diretrizes para limpar o local físicos e suas relações entre sócios e demais; 
Processos jurídicos: diretrizes para limpeza nos processos de disputas. 
 
O PDF “Roteiro de Atendimento - Comandos” contém a sequência dos comandos a serem utilizados na ordem de 
pesquisa. 
 
Foi adicionado nesse material, o ancoramento e um glossário com as dúvidas mais frequentes apresentadas pelos 
alunos durantes as últimas turmas do curso. 
 
Índice 
 
 

Invocação e Ancoramento para os trabalhos 2 

Atendimento de RFA© usando a mesa 4 

Diretivas de Tratamento 8 

Investigação da Ancestralidade 11 

Linhas de Relacionamentos 13 

RCO para Pacientes 15 

Glossário – Perguntas Frequentes 18 

 
 
 

 

 

 

 

Última revisão: V19 – 22/03/2024 



Roteiro de Atendimento Pessoas – Detalhamento – V.19 – pág. 2 
 

Copyright direitos autorais e imagens reservados                          Instituto de Estudos de Expansão da Consciência                                        
 

Invocação e Ancoramento para os trabalhos 
 
 

Esta invocação DEVE ser usada todas as manhãs, ao acordar, por conta de nossos trabalhos noturnos.  
(Doação de Reiki, energia, Access, mesa de RFA e demais práticas) 

 
 
Invocação matinal: 
 
“Eu invoco a minha presença divina EU SOU e chamo toda e qualquer energia que possa estar dispersa durante os 
trabalhos, selando esta energia a 30cm do meu campo áurico e devolvo também toda e qualquer energia que não 
me pertence aos seus lugares de origem” 
 
 
O ancoramento deve ser feito todas as manhãs (para as tarefas do dia a dia) e ao deitar-se (para o grupo de 
amparadores dos trabalhos fora do corpo). 
 
 
Ancoramento matinal: 
 
 
Eu invoco o Comando Estelar, a Ordem Micahélica, a Ordem Santa Esmeralda, a Ordem Santa Ametista, a Ordem Santa 
Clara, a Ordem de Santa Bárbara, os Comandos Arcturianos, Pleaiadianos, Sirianos e Oriones, os 7 Mestres dos 7 Raios 
e seus Arcanjos, a amada mestra Kuan Yin, a Grande Fraternidade Branca, o Ponto Base, Ponto Verde, o Grupo 
Ascensional, (chamar o comandante Amunara e seus mestres pessoais), os 49 Chohans dos 49 Raios de Alfa & Ômega, 
os 49 Arcanjos, Elohins, Serafins e Querubins, os amados Orixás, as 72 Orbes Angélicas e Cabalísticas, os Mestres do 
Conselho Cármico, os Anciões dos dias, os Merkabas de Proteção pessoal e o Espírito Santo. 

 

 
• Ativando todos os escudos dimensionais e temporais de proteção. 

 

 
 
Ancoramento ao se deitar: 
 
Eu invoco o Comando Estelar, a Ordem Micahélica, a Ordem Santa Esmeralda, a Ordem Santa Ametista, a Ordem Santa 
Clara, a Ordem de Santa Bárbara, os Comandos Arcturianos, Pleaiadianos, Sirianos e Oriones, os 7 Mestres dos 7 Raios 
e seus Arcanjos, a amada mestra Kuan Yin, a Grande Fraternidade Branca, o Ponto Base, Ponto Verde, o Grupo 
Ascensional, (chamar o comandante Amunara e seus mestres pessoais), os 49 Chohans dos 49 Raios de Alfa & Ômega, 
os 49 Arcanjos, Elohins, Serafins e Querubins, os amados Orixás, as 72 Orbes Angélicas e Cabalísticas, os Mestres do 
Conselho Cármico, os Anciões dos dias, os Merkabas de Proteção pessoal e o Espírito Santo. 
 
 

• Ativando todos os escudos dimensionais e temporais de proteção. 
 

• Ativando um merkaba sobre o quarto e outro merkaba (diferente) sobre a casa/apartamento. 
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Ancoramento para trabalhos 
 

 
Para os que trabalham com a mesa Radiônica de RFA® ou qualquer tipo de atendimento, fazer o ancoramento e 
fechamento para cada bloco de atendimentos (manhã, tarde ou noite, desde que tenha um intervalo de atividades 
fora atendimentos). 
 
 
 
Eu invoco o Comando Estelar, a Ordem Micahélica, a Ordem Santa Esmeralda, a Ordem Santa Ametista, a Ordem Santa 
Clara, a Ordem de Santa Bárbara, os Comandos Arcturianos, Pleaiadianos, Sirianos e Oriones, os 7 Mestres dos 7 Raios 
e seus Arcanjos, a amada mestra Kuan Yin, a Grande Fraternidade Branca, o Ponto Base, Ponto Verde, o Grupo 
Ascensional, (chamar o comandante Amunara e seus mestres pessoais), os 49 Chohans dos 49 Raios de Alfa & Ômega, 
os 49 Arcanjos, Elohins, Serafins e Querubins, os amados Orixás, as 72 Orbes Angélicas e Cabalísticas, os Mestres do 
Conselho Cármico, os Anciões dos dias, os Merkabas de Proteção pessoal e o Espírito Santo. 

 

 
• Ativando todos os escudos dimensionais e temporais de proteção. 

 
• Ativando um merkaba sobre a sala e outro sobre a casa/prédio/local. 

 

 
• Limpando todo o ambiente e transmutando todas as energias negativas deste. 

 

 
• Ativando os losangos na palma da mão, terceiro olho e coronário. 

 

                        E/OU 
• Ativando a estrela prânica nas palmas da mão, cotovelos, ombros e nuca. 

 

 

Fechamento dos trabalhos 
 

 
Ao final de cada atendimento(s), doações, trabalhos com a mesa (que sempre deve ser iniciado com o Ancoramento): 
 
 
“Eu fecho aqui todas as frequências abertas, invoco o Ponto Base e o Ponto Verde, a Ordem de Santa Ametista, a 
Ordem de Santa Clara e a Ordem de Santa Bárbara, escaneando e limpando toda esta sala (ou este ambiente), 
removendo implantes, chips e artefatos do meu corpo físico (ou dos nossos corpos físicos, para trabalhos coletivos) 
e do local, e invoco a minha (ou nossa) presença divina EU SOU e chamo toda e qualquer energia que possa estar 
dispersa durante os trabalhos, selando esta energia a 30cm do meu (nosso) campo áurico e devolvo (devolvemos) 
também toda e qualquer energia que não me (nos) pertence(m) aos seus lugares de origem” 
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Atendimento de RFA© usando a mesa 
 

 

Informações Relevantes sobre o atendimento com a Mesa para RFA© 

 

Horário de uso da Mesa: das 06:00h às 24:00h.  

No horário da meia noite às 6h, o plano denso é mais ativo. Isso faz com que tenhamos um maior desgaste energético 

e fiquemos mais susceptíveis a ataques extrafísicos de vampiros energéticos conforme visto no tópico sobre obsessores 

no módulo Fundamentos I.  

 

Em casos de urgências, fazer o ancoramento, abrir a frequência e perguntar se tem permissão de fazer nesse horário. 

Em caso negativo, NÃO FAÇA. 

 

 

 

Seguindo as orientações passadas na sessão de treinamento do pêndulo, vamos pedir a abertura da frequência do 

paciente que está no testemunho e formular as perguntas.  

 

 

Sequência de atendimento para uso da mesa: 

 

1. Antes de iniciar os trabalhos, após o ancoramento, limpar o SEU campo na bolha padrão e na bolha de Magismo 

e Melvipi. 

 

 

2. Iniciar os trabalhos pedindo para abrir a frequência do paciente (e demais caso haja pesquisa na linha de 

relacionamentos). 

 

Importante abrir as linhas de relacionamento ao iniciar os trabalhos, pois algumas frequências do atendido podem 

ser relacionadas a uma pessoa específica e não um padrão. 

 

 

3. Limpar todas as memórias anteriores entre você e a pessoa que vai receber o atendimento, a fim de evitar que 

qualquer conflito anterior que possa ter existido entre ambos possa interferir durante o tratamento. 

Limpar na bolha de Magismo, todos pactos, votos, amarrações e juras de amor eterno feitos entre ambos. 

Limpar os fractais das vidas entre ambos (aqui o mesmo usado nas linhas de relacionamentos) 
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4. Limpar o primeiro bloco na sequência que se apresenta, identificando e limpando antes de seguir ao próximo 

item.  

 

Aspectos Quantidade 

 

Aspectos Quantidade 

Obsessores  Pactos  

Parceiros de Afinidade  Pragas e/ou Maldições  

Experiências Genéticas  Magismos Feitos  

Formas Pensamento  Magismos Recebidos  

Votos  Captações extra na Mesa  

Contratos  Captações extra em Grupo  

 

Do primeiro, Obsessores até os Magismos Recebidos, identificar a quantidade e limpar na respectiva bolha. 

As duas últimas informações se referem a Captações. 

Captação pela mesa é o processo em que utilizamos todo o nosso gradiente de energia para limpar um único aspecto 

identificado. 

 

Este aspecto pode ser um obsessor, um mago negro, uma experiência genética (as vezes zonas umbralinas muito 

densas ou abduções por naves também muito densas), um fractal necessitando de reajuste ou mesmo esclarecimento, 

e até mesmo dentro dos campos de magia. 

 

Gradiente necessário 

 

Ao limpar uma linha ou mesmo um bloco inteiro (saúde, medos ou sentimentos), regatamos milhares de fractais.  No 

processo de captação, todo esse gradiente utilizado, é canalizado em apenas um aspecto.  

 

99% das captações são possíveis de serem realizadas pela mesa. 

 

As Captações extra em Grupo devem ser enviadas para algum grupo de Captação como o GC ou GECM do IEEC. 
 
Uma dica importante, ANTES DE ENVIAR A ALGUM GRUPO CAPTAÇÃO, abra a mesa no dia seguinte e pergunte se a 

mesma pode ser realizada. 

 

Às vezes, o nosso gradiente energético já está baixo e não dá para fazer no dia, mas ao iniciar um novo, nossa “bateria” 

já está carregada, permitindo assim a realização. 
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5. O próximo passo é identificar se serão necessários executar os aspectos complementares ao tratamento:  

 

Fazer Diretivas para o atendido nessa mesa? Sim (  )   Não (  )             

Fazer Ancestralidade para o atendido nessa mesa? Sim (  )   Não (  )             

Fazer RCO para o atendido nessa mesa? Sim (  )   Não (  ) 

 

Diretivas: Aqui fazemos o tratamento de um grupo de tipos de personalidades que são comuns a todos os seres nas 

suas mais diversas jornadas pela existência.  

 

Ancestralidade: Aqui fazemos o tratamento de aspectos ligados a heranças de nossa ancestralidade tanto como 

padrões e crenças bem como magias, pragas e maldições. 

 

RCO: Aqui fazemos o tratamento de aspectos ligados as primeiras memórias em nossa chegada ao planeta. Deve ser 

executado uma única vez. Em caso de tratamento de mesmo paciente, caso já tenha realizado esta limpeza, não há a 

necessidade de refazer esta pergunta. 

 

6. O próximo passo é identificar as informações sobre o tratamento que está sendo realizado:  

 

Quantas mesas serão necessárias para o atendimento do foco estabelecido?  __________   

Quantas linhas ou aspectos de frequências devem ser limpos nessa mesa?  __________    

Qual o percentual de fractais integrados em 7 dias?    __________ % 

Duração do tratamento para esta mesa?     __________ dias 

 

Quantidade de mesas: Número de atendimentos necessários para atender este foco/pedido. Se for mais de uma, 
informar o paciente da necessidade da continuação. 

Se houver mais de uma mesa, repetir o procedimento completo, mantendo o foco. Só não perguntamos o número 
de mesas. O resto, Roteiro Completo. 

 

Número de linhas: linhas ou aspectos de frequências que devem ser tratadas, baseado no que o paciente informou. 
Todos nós temos centenas de linhas a trabalhar, mas não podemos desligar todas de uma única vez, pois o campo 
energético do paciente vai ser muito alterado e ele pode não suportar a este ajuste. Importante sempre aguardar o 
prazo estipulado pela mesa para abrir um segundo trabalho para ele.  
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Perguntar quantas do total de Linhas são Linhas de Saúde / Físico. Repetir o processo para as Linhas de Medo e Linhas 
de Sentimentos / Emoções / Padrões. Identificar e anotar estas linhas no bloco específico. 

 

Percentual dos fractais integrados em 7 dias: Este número (entre 50% e 70% normalmente), se refere ao percentual 
de integração desses fractais, passado uma semana. Serve para o paciente avaliar seu dia a dia, baseado nos pontos 
listados, de como ele está se sentindo.  

 

Duração do Tratamento: Se refere ao número de dias que o trabalho durará até dissolver e reintegrar todos os fractais. 
Normalmente, como qualquer trabalho apométrico, entre 15 e 30 dias. 

Qualquer novo atendimento a este paciente, deverá respeitar esse prazo. 

Em casos de doenças graves, surtos, pânico, aguardar pelo menos uma semana para repetir o processo, mesmo que 
o prazo seja maior. Isso garante uma estabilidade inicial e acomodação do campo energético do atendido. 
 
Caso o paciente reclame de algum sintoma de desconforto nos primeiros dias (decorrente do tratamento), abra a 
mesa e peça para limpar o que ele está relatando. É normal ter mais linhas a limpar e no dia não foi feito por conta 
do gradiente da pessoa. Também podem disparar novas linhas por conta da limpeza. 

 
 

Este é o tratamento mais comum no dia a dia. Além das Diretivas, Ancestralidade e RCO, podemos também incluir no 
tratamento, as linhas de relacionamento.  

 

Cada um desses procedimentos é apresentado na sequência. 

 

7. No final dos processos, fechar todas as frequências abertas no início do trabalho. 
 
Executar este fechamento somente após os procedimentos acima e dois demais (Diretivas, Ancestralidade e 
Relacionamentos) se houver. 
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Diretivas de Tratamento 
 

Caso a resposta à pergunta sobre as Diretivas de Tratamento tenha sido positiva, executar os comandos abaixo. 

Este grupo de personagens nos atrapalham em todos os aspectos de nossa vida e, deve ser refeito SEMPRE QUE 
SOLICITADO, já que podemos disparar outros fractais ou mesmo, por merecimento, ter liberado OUTROS contratos 
e/ou personalidades. 

DIRETIVAS DE TRATAMENTO - INVESTIGAÇÃO DO ATENDIDO 

 

 Quantidade 

Contratos de Venda de Alma    

Personalidades que trabalhavam com magia  

Demais personalidades que faziam magias  

Personalidades presas em torturas pelas Igrejas  

Demais Personalidades Torturadas 

Personalidades enlouquecidas por problemas de mediunidade  

Demais personalidades que tiveram problemas de mediunidade 

Personalidades freiras/padres, beatas (os) e demais devocionais e linhas religiosas  

Personalidades donas de prostíbulos, em prostituição, cassinos e de vidas desregradas 

Personalidades com o mesmo padrão mental de desistência e/ou vidas sem emoção: 
escravizados, aprisionados, personalidades perdidas no mar, em florestas e desertos, andando 
em círculos, os andarilhos, personalidades com “vidas de princesa”, personalidades em luto 
eterno, personalidades falidas e as personalidades suicidas. 

Personalidades que foram abortadas e órfãos 

Gestação Gemelar  

 

• Iniciar a limpeza pelos aspectos a serem limpos na Bolha de Magismo. 
 

• Verificar se existem Contratos de Venda de Alma. Em caso afirmativo, identificar quantos e limpar. 
 

• Verificar se existem Personalidades que trabalhavam com magia. Em caso afirmativo, identificar quantos.  
 

• Daqui em diante, não há a necessidade de perguntar a quantidade e nem se podem ser resgatadas. Apenas 
executem o comando de resgate: 
 

• Resgatar os personagens que faziam magias e as Personalidades presam em torturas pelas Igrejas. 
 

• Os demais grupos de personagens na sequência, devem ser resgatados na Bolha Padrão: 
 

• Resgatar as demais personalidades torturadas. 
 

Este grupo de personalidades, tem um padrão mental que atrapalha bastante o processo de Expansão da 
Consciência, estudos ou trabalhos ligados à espiritualidade, pois alguns não souberam como lidar com isso 
e até chegaram a enlouquecer e outros, presos a dogmas e cartilhas rígidas de conduta. 

✓ Personalidades enlouquecidas por problemas de mediunidade  
✓ Demais personalidades que tiveram problemas de mediunidade 
✓ Personalidades freiras/padres, beatas (os) e demais devocionais e linhas religiosas 
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Este grupo é o que chamamos de “dedo podre”, onde sempre acabamos atraindo pessoas ou situações não 
condizentes ao nosso propósito atual. 
 

✓ Personalidades donas de prostíbulos, em prostituição, cassinos e de vidas desregradas  
 

Este grupo de personalidades, tem o mesmo padrão mental, dado a situação em que se encontram: “Nada 
vai mudar isso...”, “Não vejo perspectivas de mudanças…”, “Não tenho o que fazer….” 

✓ Personalidades com o mesmo padrão mental de desistência e/ou vidas sem emoção: escravizados, 
aprisionados, personalidades perdidas no mar, em florestas e desertos, andando em círculos, os 
andarilhos, personalidades com “vidas de princesa”, personalidades em luto eterno, personalidades 
falidas e as personalidades suicidas. 
 

Este grupo de personalidades também traz aspectos de rejeição (“nem minha mãe me quis…”, “não sirvo 
nem para nascer…”), que pode trazer isolamento, não merecimento, rejeição entre outras coisas. 

✓ Personalidades que foram abortadas e órfãos 
 

• Perguntar se existe alguma Gestação Gemelar. 

Em caso afirmativo, encaminhar e fazer o divórcio energético entre ambos. 
 

• Encerramos a pesquisa, com os itens mais comuns, os Padrões e Crenças, criados nas épocas em que foram 
vividos e que estão enraizados nas memórias do atendido. Limpar cada um deles em separado. 

 

 

Padrões e/ou Crenças do Atendido 
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Tipos de Padrões e Crenças mais comuns encontradas 

 

✓ Atitudes em relação à saúde mental 

✓ Autoritarismo 

✓ Comportamentos Alimentares 

✓ Comportamentos Destrutivos 

✓ Controlador 

✓ Crenças Religiosas 

✓ Dinheiro é sujo, dinheiro é pecado 

✓ Desiquilíbrio em Dar e Receber 

✓ Desordem nos Papeis Familiares 

✓ Doenças Hereditárias 

✓ Dominador 

✓ Egoísmo 

✓ Filhos não podem ser/ter mais que os pais 

✓ Ganhar só o suficiente para viver 

✓ Manipulação 

✓ Matriarcado 

✓ Melhor ser feliz do que ter dinheiro 

✓ Não Pertencimento 

✓ Opressão 

✓ Patriarcado 

✓ Preconceitos e Racismo 

✓ Predisposição a Doenças 

✓ Problemas de Relacionamento 

✓ Relacionamentos Familiares 

✓ Submissão Feminina 

✓ Submissão Masculina 

✓ Tendências comportamentais Negativas 

✓ Traumas 

✓ Valores Culturais 
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Investigação da Ancestralidade  

Neste Bloco, investigamos as influências que a linha de ancestralidade traz para o dia a dia. Sejam influências diretas 

dos ancestrais, partes do paciente que está sendo atendido que fez parte dessa linha, ou aspectos externos, como 

pragas, maldições, magismos, crenças e padrões. 

Investigamos as duas linhas, olhando um aspecto das últimas 10 gerações, o que trazem em cada uma. 

 
 

Para nascer precisamos de: 
2 Pais 
4 Avós 
8 Bisavós 
16 Trisavós 
32 Tetravós 
64 Pentavós 
128 Hexavós 
256 Heptavós 
512 Oitavós 
1024 Eneavós 
2048 Decavós 

 
Apenas o total das 11 últimas gerações, foram necessários 4.094 ANCESTRAIS, tudo isso em aproximadamente 
300 anos antes de mim ou você nascermos! 
 
Pare um momento e pense... 
- De onde eles vieram? 
- Quantas lutas já lutaram? 
- Por quanta fome já passaram? 
- Quantas guerras já viveram? 
- Quantas adversidades sobreviveram os nossos antepassados? 
 
Por outro lado, quanto amor, força, alegrias e estímulos nos legaram? 
 
Quanto da sua força para sobreviver, cada um deles tiveram e deixaram dentro de nós para que hoje estejamos 
vivos. 
 
Só existimos graças a tudo o que cada um deles passou. 
 
É nosso dever honrar nossos antepassados! 
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Caso a resposta à pergunta sobre as Ancestralidade tenha sido positiva, executar os comandos abaixo. 

 

INVESTIGAÇÃO DA ANCESTRALIDADE 

 
Quantidade Linha Materna Quantidade Linha Paterna 

  

Personagens a serem resgatados   

Magismos a serem desfeitos   

Pragas e/ou Maldições a serem desfeitas   

 

• Iniciar a pesquisa perguntando quantos personagens a serem resgatados em cada uma das linhas e limpar. 
 

• Perguntar a quantidade existente de Magismos a serem desfeitos e limpar. 
 

• Perguntar a quantidade existente de Pragas e/ou Maldições a serem desfeitas e limpar. 
 

• Encerramos a pesquisa, com os itens mais comuns, os Padrões e Crenças, criados nas épocas em que foram 
vividos e que estão enraizados nas linhas familiares. Limpar cada um deles em separado. 
 

 

LINHA MATERNA 

Padrões e/ou Crenças herdadas: 

 

 

 

 

LINHA PATERNA 

Padrões e/ou Crenças herdadas: 
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Linhas de Relacionamentos 
 

No primeiro atendimento de cada paciente, devemos limpar todas as memórias anteriores entre você e a pessoa que 

vai receber o atendimento, a fim de evitar que qualquer conflito anterior que possa ter existido entre ambos possa 

interferir durante o tratamento, impedindo que identifiquemos e tratemos algum aspecto. Aqui usamos o mesmo 

procedimento das limpezas dos relacionamentos, nos colocando como o primeiro relacionado. 

 

• Limpar na bolha de Magismo, todos pactos, votos, amarrações e juras de amor eterno feitos entre ambos. 
 

• Limpar os fractais das vidas entre ambos  

 

É interessante saber em alguns casos, que tipo de relações e comportamentos tivemos em vidas anteriores com 

alguma pessoa. Temos dois gráficos que ajudam a identificar os tipos de relações e sentimentos. 

O Primeiro “Sentimentos Predominantes das Relações”, ajuda a entender qual a predominância dos sentimentos 

entre essas relações. O seguinte, “Relacionamentos”, identifica que tipo de relações o atendido teve com a pessoa 

indicada. Isso ajuda a entender o condomínio dos dois interagindo.  

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

Como vimos, não existe o “meu santo não bateu” ou o “parece que te conheço faz tempo” (normalmente usada nos 
reencontros de amigos e afinidades). 

Usaremos estes gráficos nos atendimentos a terceiros. Eventualmente, para nossos atendimentos próprios, quando 
necessário entender os “porquês” de determinadas situações. 
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Ao limpar a linha de uma pessoa com a outra, o campo da outra também está sendo limpo, não havendo a 
necessidade de fazer a relação da outra com este que já foi tratado, dentro do foco do que foi pesquisado e o que 
está gatilhado até então. Pode haver outras histórias em outros níveis a serem limpos em outras mesas ou mesmo 
em captações. 

 

A exemplo da limpeza que fazemos entre o atendido e você, repetir os comandos nas duas bolhas para cada 
relacionado cm o paciente. 

 

• Limpar na bolha de Magismo, todos pactos, votos, amarrações e juras de amor eterno feitos entre ambos. 
 

• Limpar os fractais das vidas entre ambos 

 

O Comando “Reorganizando” utilizado para a limpeza destes Fractais, realiza estes 5 passos: 

✓ “Limpa todos os fractais das histórias que envolvem o Relacionado com o Paciente” 
✓ “Limpa o campo do Relacionado de todas as linhas tratadas” 
✓ “Aplica ouro líquido nos espaços deixados por esses campos no Relacionado” 
✓ “Reprograma positivamente os aspectos tratados no Relacionado (como uma PNL)” 
✓ “Envolve o Relacionado em uma bolha de luz Rosa de amor incondicional” 

 

 

Para finalizar, fazer a limpeza do campo do paciente atendido na bolha padrão.  

O Comando “Reorganizando”, para o paciente, realiza estes 4 passos: 

✓ “Limpa o campo do Paciente de todas as linhas tratadas” 
✓ “Aplica ouro líquido nos espaços deixados por esses campos no Paciente” 
✓ “Reprograma positivamente os aspectos tratados no Paciente (como uma PNL)” 
✓ “Envolve o Paciente em uma bolha de luz Rosa de amor incondicional” 
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RCO para Pacientes 
 

Até a Turma 21, finalizada em 31/07/2022, a orientação é que todo RCO positivo no Roteiro de Atendimento, fosse 

encaminhado a mim para sua realização. 

O RCO que é aplicado para os alunos (modelo completo), também era utilizado para Pacientes até 15/08/2022, onde 

foram realizadas as últimas solicitações de alunos. 

A partir desta data, recebi instruções para programar a mesa para fazer parte deste procedimento, automatizando e 

agilizando o processo de espera do retorno para que o paciente possa ser tratado mais rapidamente, já que é esse o 

grande objetivo da mesa, “Acelerar o Processo de Tratamento”. 

O grande objetivo do RCO é realizar algum reajuste no Corpo Original em seu primeiro “encaixe” energético em um 

corpo físico e identificar quais linhas (físicas, medos ou sentimentos) ficaram ressonando na chegada a este planeta. 

As demais informações, para um estudante de espiritualidade que busca o autoconhecimento, trazem alguns aspectos 

interessantes para seu evoluir, mas efetivamente não são necessários em termos de tratamento efetivamente. 

 

Para pacientes, realizaremos a partir desta data: 

• Reajuste (caso necessário) 

• Identificação das Linhas de Sentimentos e a quantidade de vezes a ser limpa cada uma 

• Sincronismo (entre o Corpo Original e a consciência atualmente encarnada) 

Abaixo, segue o modelo da ficha de atendimento e seu roteiro para Realização. 
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Data: ______ /______/__________ 

 

RCO – Reconexão com o Corpo Original 

 

Nome do Paciente:  _____________________________________________________________  

Data nascimento: ______ /______/__________           

 

Necessita reajuste: Sim  (    )   Não  (    ) 

 

Linhas: 

Linha Número de vezes a limpar 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

 

 

Sincronismo (    ) 



Roteiro de Atendimento Pessoas – Detalhamento – V.19 – pág. 17 
 

Copyright direitos autorais e imagens reservados                          Instituto de Estudos de Expansão da Consciência                                        
 

 

Iniciar os trabalhos pedindo para abrir a frequência do paciente para o RCO. Veja que há uma pequena diferença na 

abertura da frequência. Aqui pedimos especificamente para fazer o RCO, já que isso envolverá duas equipes distintas, 

a do Aglomerado Criacional que fará o reajuste (caso necessário) e o sincronismo, e a da Apometria que fará a 

identificação das linhas e a quantidade de vezes a limpar, conforme a necessidade. 

Veja que o comando é bem parecido com o do Roteiro da Mesa, mas o FOCO do trabalho é outro.  

Por isso a importância de abrir a frequência do Paciente para este fim específico, dando o foco no trabalho conjunto 

das duas equipes espirituais que atuarão. 

 
✓ Perguntar se será necessário algum Reajuste no encaixe inicial e realizá-lo caso necessário. 

 
✓ Perguntar quantas linhas existem para limpar geradas no impacto da chegada. Após identificar a quantidade, 

levantar quais são estas linhas (físicas, medos ou sentimentos), igual ao procedimento da mesa. 
 
Como histórico entre alunos e pacientes, já foram realizados em torno de 1.000 RCOS. Na ficha de alunos, 
existem 10 campos para estas linhas. Deixei 12 linhas nessas de pacientes para caso haja alguma necessidade. 
O Menor número de linhas que identifiquei até o presente momento, foi de 4 e o maior de 10. Difícil gerar 
mais que isso em um impacto inicial. Caso de algum número “fora do normal”, recorra ao procedimento de 
limpar seu campo nas duas bolhas e refazer a pergunta.  
 
 

✓ Após a identificação das linhas, perguntar o número de vezes que cada uma dessas linhas precisa ser limpa. 
 
 

✓ Após a identificação de todas as linhas e quantidade de vezes a limpar, realizar o Sincronismo entre o Corpo 

Original e a consciência atualmente encarnada. 

 

✓ Fechar frequência do Paciente 

 

Para a limpeza posterior, abrimos a frequência normalmente, como em uma mesa qualquer. A limpeza destas linhas 

deve ser realizada da mesma maneira que fazemos numa mesa de microfoco, limpando cada uma delas 

individualmente, uma vez por dia, durante o número de vezes que cada linha demandar. 

 

Alguns alunos já me perguntaram se deveriam cobrar ou não este procedimento de limpeza. No meu entender, isso 
faz parte do tratamento. Então deixo aberto, assim como a precificação dos atendimentos, a necessidade de cobrar 
ou não por esta tarefa, já que demanda tempo para executá-la. 
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Glossário 

Este glossário tem o intuito de ajudar a esclarecer os termos usados na mesa, baseado nos retornos que dou 

aos meus pacientes após os atendimentos. Estão aqui listados na ordem que estão na ficha de anamnese. Seu 

objetivo é ajudar a esclarecer os atendidos que sempre trazem dúvidas sobre o que é cada termo deste 

apresentado na ficha de anamnese, pois muitos seguem algumas crenças e religiões e nunca ouviram falar ou 

sabem o que quer dizer cada termo. 

Obsessores:  Podem ser cobradores de vidas passadas ou seres umbralinos usando o mesmo como” baterias”. 
São seres que deliberadamente tem algo contra o atendido por conta de estarem presos na linha temporal 
daquela vida entre eles, ou apenas o estão usando como “bateria” por conta das “brechas” dadas por ele. 
 
Parceiros de Afinidade: São o que denominamos de “encosto”. São seres que ao desencarnarem, ficaram 
presos no plano físico e, ao encontrar alguém com a mesma vibração energética, acabam “encostando” no 
encarnado para extrair energia (Eguns). Não tem nada “contra” ele. Apenas encontrou uma afinidade para 
extrair energia, já que não tem mais corpos físicos. Em casos de repetição de parceiros de afinidade em 
sequencias de atendimento, pesquisar os comportamentos/sentimentos do atendido que, consciente ou 
inconscientemente está atraindo esta vibração.  
 
Experimentos Genéticos: Este termo foi utilizado para designar TODAS as nossas partes presas em Abduções 
e/ou Artefatos Umbralinos (implantes). Eu uso este termo pois a maioria não tem esta capacidade de entender 
o que é isso. Quando eu encontro essa linha, por padrão (principalmente se eu não conheço o paciente), eu 
digo ao paciente que em vidas anteriores, partes presas em experiências genéticas (voluntaria ou 
involuntariamente) ficaram presas nestas experiências (causando problemas físicos em sua maioria, ou 
controle mental ou emocional).  
 
Podemos usar exemplos para o paciente, dos laboratórios usados na segunda guerra mundial (involuntários) 
ou voluntários, como estamos vivendo, pessoas que se voluntariam para testes de “remédios” como vacinas 
e outras drogas tratamento para o câncer etc., e, ao ser malsucedido, ficou presa naquela situação.   
 
Em casos de estudantes espirituais, caminhantes, e que tenham abertura para ENTENDER o que foi tratado, 
pode-se passar a totalidade da informação. No geral, só deixa o atendido mais desesperado e confuso. 
 
Formas Pensamento: São memórias criadas pela nossa mente ou adquiridas de um consciente coletivo e não 
memórias de nossas vidas anteriores. São aqueles pensamentos recorrentes ou repetitivos que estão em nossa 
mente consciente, cuja criação deles pode estar relacionada a partes nossas presas neste padrão ou 
comportamento.  
 
Votos: Votos estão ligados a intenções por nós realizadas. Podem ser votos de silêncio, castidade, devocionais 
a mestres, gurus, deidades, deuses, de pobreza (quando por contratação de serviços pagos a bruxos ou afins) 
e etc. São sempre ligados a ordens religiosas e/ou magísticas. 
 
Contratos: Magisticamente falando, estão ligados a “serviços” por nós contratados e que ainda reverberam 
em nosso campo. 
 
O mais comum, é o contrato de venda de alma, mas também os mais comuns como amarração de amor, 
bloqueio de caminhos financeiros etc. Por ignorância religiosa, “só temos UMA vida” e então “nos 
comprometemos a “pagar” pela aquela conta quando partimos. Por não saber da continuidade da vida 
(pregado pela “santa igreja” que só temos UMA vida, nada antes e nada depois, em geral, “pedimos” a algum 
mestre/mago/bruxo ou afins um “trabalho de abertura de caminhos e abundância”, mas o que eles não nos 
contam (está naquelas linhas minúsculas de todo contrato que assinamos até hoje), é que nas vidas seguintes 
teremos as “prestações” delas, como um Carnê. Aqueles seres “contratados”, nos “cobram” até hoje, trazendo 
o caos em todos os aspectos de nossa vida. 
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Pactos: Estão ligadas as vidas onde fizemos pactos de sangue com pessoas jurando amor eterno ou a 
entidades, jurando servidão eterna, selando esta fidelidade com sangue, unindo os 2 DNAs. Há um caso 
particular de pacto de sangue, que batizamos de “pentagrama”, onde os dois envolvidos, fazem um ritual em 
uma floresta, numa noite de lua cheia, à meia noite, desenhando um pentagrama no chão, e, depois de fazer 
amor, juntam os fluídos dos dois, coloca-os numa vasilha, adiciona-se o sangue de ambos e colocando no 
centro do pentagrama, faz uma fogueira para “selar para toda a eternidade” esta jura de amor eterno. Isso 
faz com que, mesmo que estejamos bem em um relacionamento, fica sempre “faltando algo (aquela assinatura 
energética) ou, se reencontrarmos nessa vida, pode ser aquele “amor à primeira vista” ou mesmo a causa de 
muitas traições, já que a ligação com o outro é extremamente forte. 
 
Pragas e/ou Maldições: Estão ligados a intenções enviadas para nós por terceiros. Também pode ser 
considerada uma magia, sem recursos ou artefatos externos, apenas criadas com a força do 
pensamento/verbalização do emissor, cujo poder mental de criação é muito forte. 
 
Magismos: Por magismo, entende-se desde uma simples intenção que pode ser potencializada por simpatias 
ou mesmo trabalhos feitos (lembrem-se que sem intenção não há magismo). Um magismo pode perdurar por 
várias vidas no campo da pessoa. Pode ser um magismo que ela tenha feito (ou intencionado) ou recebido. 
 
Gestação Gemelar: A cada 10 gestações, 6 são gemelares. Apenas uma gera gêmeos. Em alguns casos, o 
gêmeo que não vingou, fica preso no campo do que nasceu, trazendo problemas durante a sua vida. Caso 
exista, basta fazer o encaminhamento. 
 
Linhas de Saúde/Física, Sentimentos/Emoções e Medos: Aqui são os fractais da própria pessoa, que ficou 
presa em uma determinada situação e que reflete no campo do paciente hoje (auto obsessão).  Estas linhas 
podem afetar o corpo físico (dores, doenças etc.), emocionais (trazendo sentimentos, emoções e padrões de 
comportamento) e medos (traumas, medos, fobias e afins). 
 
Linhas de Relacionamento: Pode acontecer de se tratar um casal (ou qualquer relação entre duas pessoas 
quaisquer) e ao fazer a análise pela mesa de um e depois pela mesa do outro, dar números diferentes. Isso 
pode acontecer, pois sempre que abrimos a mesa, colocamos um FOCO para o trabalho e as frequências 
trabalhadas para um, podem ser diferentes da frequência trabalhada para o outro, trazendo uma visão 
diferentes em histórias (até porque um pode ter ficado preso naquela história em particular e o outro não). 
 

Sobre algumas dúvidas sobre itens das Linhas na ficha. 

 
Quando me refiro a “linhas”, entenda-se aspectos ou mesmos frequências que estão nos campos das pessoas 
que estão sendo atendidas (memórias com aquelas vibrações). 
 
 

Saúde / Físico 

 
Nanotecnologia: refere-se a nano partículas no corpo físico, adquiridas através do ar (Chemtrails ou Rastros 
químicos despejados no ar por aviões propositalmente), remédios e vacinas, e por alimentos modificados 
geneticamente (transgênicos, que são a maioria das disfunções no corpo físico atualmente). 
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Linhas de Sentimentos / emoções 

 
 
Alexitimia: Incapacidade ou inabilidade de expressar sentimentos e/ou emoções 
 
Abusos físicos: Nessa linha inclui-se os abusos sexuais e estupros. É normal pacientes colocarem estupros para 
linhas de tratamento. MAS, às vezes, sensações e emoções decorrentes destes fatos, são de outras vidas e, 
aqui são colocados como abusos físicos para não piorar o quadro emocional do paciente que não reclamou 
deste item especificamente. 
 
Alodoxafobia: Pessoas que declinam convites para se apresentar em público devido ao medo compulsivo da 
opinião dos outros. Impede a pessoa de realizar atividades do cotidiano. 
 
Altruísmo excessivo: Caso exagerado quando a pessoa só quer ajudar os outros e esquece de si. Em geral, 
causada por uma vida onde morreu com uma culpa muito grande. 
 
Dramática: Pessoas com excesso de drama.  Em geral, traz o Vitimismo e Auto Piedade juntas. 
 
Financeiro: (Escassez, Mau uso e Miséria): Em geral associadas as linhas de prosperidade, com memórias de 
dificuldades causadas naquelas vidas. 
 
Linha Materna / Paterna: Aqui podem ser dois aspectos distintos. Vidas com problemas sucessivos com 
pai/mãe e cuja figura paterna/materna pode causar mal-estar sem estar associado diretamente ao pai/mãe 
atual ou, problemas com a linha ascendente paterna/materna, trazendo padrões, crenças e até problemas 
físicos por hereditariedade destas linhas. 
 
Prolixa:  Este termo é empregado quando alguém fala ou escreve demoradamente, com o uso excessivo de 
palavras. É aquela popularmente conhecida como “a pessoa que fala pelos cotovelos, dá voltas e nunca chega 
a lugar algum”. As coisas mais simples são expressas de uma forma tão complexa que se tornam improdutivas. 
 
Prosperidade:  
 
    Votos de Pobreza: Sentimentos de que dinheiro é sujo ou pecado. Principalmente ligado a vidas onde serviu 

a ordens religiosas.  
 
    $ Gera desgraça: Vidas onde teve muito dinheiro, mas acabou infeliz ou acabou em desgraça. Naqueles 

personagens fica o sentimento de que é melhor ser feliz do que ter dinheiro. 
 
   Gasta sem limites: Vidas onde o personagem foi dono de Reinos, Faraó, Marajá.... Por mais que gastasse, o 

dinheiro não acabaria, fazendo com que se gere uma linha de descontrole total da parte 
financeira, já que naquela época, apenas comprava sem se importar com o valor 
financeiro do bem. 

 
 
Relacionamentos: 
 
    Afetivo: apresenta problemas em relacionamentos afetivos por conta de submissão, abusos etc. 
 
    Familiar: apresenta problemas relacionados a familiares e mais próximos, por conta dos padrões que veio 

trabalhar e os mais próximos são os maiores professores daquelas dificuldades e, na grande 
maioria das vezes, já trazendo memórias de problemas anteriores com estes. 
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    Pessoais: pessoas que tem problemas de relacionamento em geral, independente de grau de relação.   
Variam entre os que brigam com todo mundo e os que não se socializam com ninguém. 

 
   Profissionais: pessoas que tem problemas de relacionamento no ambiente de trabalho. Fora dele, tem uma 

vida social normal. 
 
 
 
 
SPA - Síndrome do Pensamento Acelerado:  
 
As principais características de uma pessoa com síndrome do pensamento acelerado incluem: 
 

✓ Ansiedade; 
✓ Dificuldade para se concentrar; 
✓ Ter pequenos lapsos de memória de forma frequente; 
✓ Cansaço excessivo; 
✓ Dificuldade para pegar no sono; 
✓ Irritabilidade fácil; 
✓ Não conseguir descansar o suficiente e acordar cansado; 
✓ Inquietação; 
✓ Intolerância ao ser contrariado; 
✓ Mudança de humor repentina; 
✓ Insatisfação constante; 
✓ Sintomas psicossomáticos como: dor de cabeça, nos músculos, queda de cabelo e gastrite, por 

exemplo. 
 
 
TDAH - Transtorno do déficit de atenção com hiperatividade: 
 
Doença crônica que inclui dificuldade de atenção, hiperatividade e impulsividade. 

 
Em geral, o TDAH começa na infância e pode persistir na vida adulta. Pode contribuir para baixa autoestima, 
relacionamentos problemáticos e dificuldade na escola ou no trabalho. 
 
Os sintomas incluem falta de atenção e hiperatividade.  
 
 
 
TOC – Transtorno Obsessivo Compulsivo 
 
Pensamentos excessivos (obsessões) que levam a comportamentos repetitivos (compulsões). 
 
O transtorno obsessivo-compulsivo é caracterizado por pensamentos e medos irracionais (obsessões) que 
levam a comportamentos compulsivos. 
 
O TOC costuma se concentrar em temas como o medo de germes ou a necessidade de organizar os objetos 
de uma maneira específica.  
 
Os sintomas geralmente começam de modo gradual e variam ao longo da vida. 


